
WAS DU HAST, 
MACHT SICH 
AUF DEN WEG 
ZU ANDEREN

Wie Sie mit Ihrem Testament 
Zukunft gestalten

Wer wir sind

Ohne Testament gibt es immer einen gesetz-
lichen Erben – schlussendlich den Staat.

•	 Ohne Testament kann in einer Erbenge-
meinschaft ein großes Streitpotential ent-
stehen.

•	 Ein Testamentsvollstrecker kümmert sich 
darum, dass Ihr letzter Wille umgesetzt 
wird.

•	 Mit einem Testament können Sie auch 
gezielt gemeinnützige Organisationen 
bedenken, z.B. SEKEM.

Hinweis: Ein am Computer geschriebenes 
Testament, von Hand unterschrieben, ist nicht 
gültig. Lassen Sie sich beraten.

Falls Sie die SEKEM-Stiftung bedenken 
möchten, können wir Ihnen Juristen 
empfehlen, die Sie beraten – dann entfallen 
die Beratungskosten für Sie.

Kontakt
Die Stiftung
SEKEM‑Stiftung

Charlottenplatz 17, 70173 Stuttgart
Telefon: 0711 60 75 96 5
E-Mail: Kilgus@sekem-stiftung.de

Der Verein
Sitz in Stuttgart ‑ Geschäftsstelle in Köln

SEKEM‑Freunde Deutschland e.V.
Sülzburgstraße 187, 50937 Köln

Telefon: 0221 58 94 16 29

E-Mail: info@sekem-freunde.de
Web: www.sekem-freunde.de

GLS Gemeinschaftsbank
IBAN: DE27 4306 0967 0071 6682 00

Warum ohne Testament 
nicht für alles gesorgt ist

Die SEKEM-Stiftung und die 
SEKEM-Freunde Deutschland 
haben es sich zur Aufgabe 
gemacht, die sozialen und kulturellen Aktivitäten 
der SEKEM-Initiative in Ägypten durch 
Geldspenden, Sachspenden sowie durch die 
Vermittlung von Fachwissen und Fachpersonal zu 
unterstützen.

Nehmen Sie einfach Kontakt zu uns auf – gerne 
senden wir Ihnen auch unsere ausführliche 
Broschüre zum Thema Nachlass kostenlos per 
Post zu.



Was uns Menschen einzigartig 
macht, ist unser freier Wille

•	 Wenn Sie über die Regelung Ihres Nachlasses 
frühzeitig nachdenken, können Sie damit ein 
Stück Zukunft in Ihrem Sinn gestalten.

•	 Zur Absicherung Ihrer Liebsten ist ein 
Testament wichtig. Darüber hinaus dient es 
als Manifest Ihrer Persönlichkeit und sorgt 
dafür, dass Ihre Werte und Ideale weiterleben.

•	 SEKEM steht für nachhaltige Entwicklung 
und eine Zukunft, in der jeder Mensch sein 
individuelles Potenzial entfalten kann.

•	 Indem Sie SEKEM in Ihrem Nachlass 
berücksichtigen, unterstützen Sie die Arbeit 
der Initiative langfristig und ermöglichen 
damit vielen Menschen ein würdevolles, 
integratives Leben.

Investieren Sie in ein besseres Morgen
SEKEM setzt sich seit über 40 Jahren für eine 
ganzheitliche Verbindung von Ökologie, 
Ökonomie und sozialem Leben in Ägypten 
ein, um Menschen Entwicklungschancen zu 
ermöglichen und eine nachhaltige Gesellschaft 
zu gestalten.

Für dieses Engagement hat SEKEM bereits viel 
Anerkennung und verschiedenste Auszeichnun-
gen erhalten und ist nicht nur ein Vorbild für an-
dere Länder der Region, sondern für viele Teile 
der Welt.

Zusammen mit unseren Partnern und Förderern 
unterstützen wir die Ziele und Vision SEKEMs. 
Seien Sie ein Teil davon und sorgen Sie so dafür, 
dass Ihr gesellschaftliches Engagement nachhaltig 
weiterlebt. Sie können sicher sein, dass Ihr Geld 
dort ankommt, wo es die größte Wirkung erzielt.

Wie Sie SEKEM unterstützen können
Eine Zuwendung an uns kann bereits zu Lebzeiten 
oder über Ihren Nachlass wirksam werden. 
Zudem haben Sie die Möglichkeit, eine eigene 
Stiftung unter dem Dach der SEKEM-Stiftung 
zu gründen. Da Stiftungen grundsätzlich auf 
Dauer angelegt sind, eignen sie sich gut für die 
Testamentsgestaltung und tragen i.d.R. den 
Namen der Stiftungsgründer.

Wir sprechen gerne persönlich mit Ihnen über Ihre 
Möglichkeiten, SEKEM zu unterstützen. Nehmen 
Sie Kontakt mit uns auf, wir freuen uns, von Ihnen 
zu hören.

Die SEKEM-Vision
„Eine nachhaltige Zukunft, in der 
jeder Mensch sein individuelles 
Potenzial entfalten kann; in der 
soziale Formen die Würde des 

Menschen widerspiegeln; und in 
der alle wirtschaftlichen Aktivitäten 
im Einklang mit ökologischen und 

ethischen Prinzipien stehen.“

Dr. Ibrahim Abouleish 
SEKEM-Gründer

1937 - 2017

Der freie Wille zur 
Verantwortung

Helmy Abouleish
Vorstand der 

SEKEM-Stiftung

Schulen, Berufs- und 
Heilpädagogik, Schulgeld

Kunst, Kultur, 
persönliche Entwicklung

Heliopolis Universität, 
Nachhaltigkeit, Stipendien

Begrünung der Wüsten, 
Biologisch-dynamische 
Landwirtschaft

Gesundheitswesen, 
Kindergesundheit, 
Integrative Medizin

SEKEM Vision für die Welt

Projektschwerpunkte


